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ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ НА ВЕРШИНУ КАРА-КАЯ (3646 м) 
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Паспорт восхождения 
 
1. Центральный Кавказ, ущелье Безенги, раздел № 2.5 классификатора  
маршрутов на горные вершины, пункт 2.5.226  
 
2. Наименование вершины: Кара-Кая (3646 м), название маршрута: по центральному      
контрфорсу юго-западной стены (Е. Полтавец, 2010)  
 
3. Категория сложности: 6А  
 
4. Характер маршрута: скальный  
 
5. Перепад высот маршрута: 700 м (по альтиметру)  
Протяженность маршрута : 1151 м.  
Протяженность участков: V кат сл. - 245 м., VI кат.сл.- 491 м  
Средняя крутизна:  
первого бастиона: 76 град,  
второго бастиона: 81 град.,  
третьего бастиона: 87 град.,  
всего маршрута: 68 град.  
 
6. Использовано крючьев (в знаменателе для ИТО):  
скальных: 127/71  
закладных элементов: 144/57  
шлямбурных стационарных: 8, в том числе для ИТО - 0 (все оставлены первопроходцами)  
Использовано всего искусственных точек опоры (ИТО) - 128.  
Оставлено крючьев на маршруте: 1  
 
7. Ходовых часов команды: 55 часов, 6 дней  
 
8. Руководитель: Никитин Андрей Борисович, КМС.  
Участники: Баранов Владимир Юрьевич, КМС 
Курдюмов Олег Анатольевич , 1 сп. р;  
 
9. Тренер: Никитин Андрей Борисович, КМС, инструктор 3 кат. 
 
10. Выход на маршрут: 7ч 00мин 25.06.2014г. 
Выход на вершину: 10ч 30мин 30.06.2014г.  
Возвращение в БЛ: 02.07.2014г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Общее фото вершины. 
 

 
 
 

1. маршрут по центральному контрфорсу юго-западной стены, 6А (Е.Полтавец, 2010), 
пройденный командой. 

2. маршрут по центру юго-западного бастиона, 5Б (Е.Полтавец, 2009г) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Рисованный профиль маршрута 

 
 
 
 



Фотопанорама района 
 

 
 
Вид со стороны ущелья Чегем. 
 

 
 
Вид со стороны ущелья Безенги. 



Схема маршрута в символах UIAA 

 



 
 



 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОПИСАНИЕ	  МАРШРУТА	  ПО	  УЧАСТКАМ	  
R0-R1. По внутреннему углу вверх, сначала на ИТО, затем лазанием. 45 м. V+ А1. 
R1-R2. По расщелине вверх вправо 10 метров, затем 15 метров по несложным скалам к 
вертикальной стене. По стене вверх на полку под карнизом. 15 м. IV; 15 м. III; 15 м. V. 
R2-R3. От станции перейти 5 м. влево и далее вверх по углу на большую полку. Шлямбур. 
30 м. IV+. 
R3-R4. По разрушенной, местами нависающей щели вправо вверх. 25 м. VI. 
R4-R5. По разрушенной, местами нависающей щели вправо вверх. Войти в камин. Есть 
шлямбур. 30 м. VI. 
R5-R6. Обойти пробку. Выйти из камина. Двигаться влево вверх на полку. 10 м. III; 30 м. 
V. 
R6-R7. По полке подойти к нашлёпке «Палец». По ней вверх 25 м. 10 м. I; 25 м. IV. 
R7-R8. Верх по стене 30 м. Станция на косой полке со шлямбуром. 30 м. V. 
R8-R9. Вверх на удобную полку. 40 м. IV. 
R9-R10. Вправо к шлямбуру, затем по крутой, разрушенной стене двигаться вправо вверх 
к внутреннему углу. По углу подняться на полку. 20 м. VI; 30 м. V. 
R10-R11. Выйти на гребень. Есть шлямбур (удобная ночёвка). По гребню подойти под 
«Утюг». 20 м. III; 15 м. I. 
R11-R12. По плитам подойти под нависающую стену, далее трудный траверс по полке 
вправо к шлямбуру. 20 м. III; 25 м. V. 
R12-R13. Вправо к расщелине на ИТО, по ней сложным лазанием верх 10 м. Затем по 
стене вправо к шлямбуру. 30 м. VI. 
R13-R14. Траверс в нависающий внутренний угол. По углу вверх (есть шлямбур), 
преодолеть карниз, дальше лазанием вверх на полку со шлямбуром. 15м. VIА3+; 15 м. V. 
R14-R15. По углу 10 м., затем по плите к нависающему углу (есть шлямбур). По углу 
вверх 15 м. Станция неудобная. 30 м. VIA3+. 
R15-R16. Вверх, под карниз. Преодолеть карниз и выйти на полку. 15 м. V; 5 м. VIA2; 10 
м. IV. 
R16-R17. Вправо во внутренний угол, по углу на полку. По полке перейти влево на 
контрфорс. 20 м. V; 15 м. III. 
R17-R18. Преодолеть стенку и по пологим скалам влево на полку. 10 м. V; 10 м. III. 
R18-R19. По полке перейти влево. 20 м. II. 
R19-R20. Вверх по стене, выйти на пологие, разрушенные скалы. Двигаться вверх, к 
шлямбуру в монолите. 10 м. V; 40 м. II. 
R20- 21. По осыпи перейти вправо к третьему бастиону. 30 м. I. R21-R22. Начать подъём 
левее контрфорса. Двигаться вправо- вверх через внутренний угол с карнизом и далее на 
полку со шлямбуром (правее контрфорса). 20 м. V+; 25 м. VIA2. 
R22-R23. По стене вверх к нашлёпке. Станция справа, у её основания. Шлямбур. 30 м. 
VIA1. 
R23-R24. 5 м. вправо в угол. По углу под карниз. Преодолеть карниз (ИТО) и двигаться 
вверх, забирая влево. Последний карниз проходится в левой части. Далее вверх 8 м. через 
вертикальную стенку на осыпную полку. 40 м. VIA2; 10 м. I. 
R24-R25. Преодолеть короткую трудную стенку и по осыпи подойти под очередной взлёт 
контрфорса. 8 м. V; 15 м. II. 
R25-R26. Вправо за угол. Подойти к внутреннему углу. По углу вверх, затем по сильно 
разрушенным скалам к монолитной стене. 10 м. V; 15 м. II. 
R26-R29. Двигаться вверх по простым, сильно разрушенным скалам. Иногда встречаются 
короткие, крутые стенки. Выйти на вершинный гребень. 130 м. II. 
По гребню подняться на вершину Кара-Кая 3646 м. 30 м. 
 
 
 



График движения по маршруту 
 
 
 
 
 
 

Движение по маршруту 
Движение в непогоду (туман, дождь, гроза) 
 

Условные 
обозначения 

Вершина 30.06.2014 4,5 ч
  

3646 м 

Бивак 28.06.2014    10 ч 

Обработка 29.06.2014      10 ч 

3550 м 

3480 м 

Обработка 27.06.2014    11 ч 

Бивак 26.06.2014    9 ч 

3340 м 

3250 м 

Обработка 25.06.2014  10,5 ч  

3070 м 

Дни       1               2       3  4       5   6 



Техническое фото маршрута. 

 
 
 
 
 
 
 



Записка с вершины. 
 
 
 
 

 
 
Снята записка группы а/к Политехник С-Петербург, рук. В. Молодожен от 9.01.2012г. 
 
 
 
 



Фотоиллюстрация отчета 
 

 
 
 

Участок R3-4 



 
 
Нижняя часть второго бастиона. R12-15. 

 
 
 
 
 



 
 
 
Участок R21-22. 



 
 
Участок R22-23. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
Группа на вершине. 
 



Электронные адреса участников. 
Никитин Андрей  ab_vet@mail.ru 
 
 


