
5. Спуск с вершины

От вершины по кромке стены двигаться в сторону Кара-Каи Западной 
до характерной седловины.  

Пройти 100 метров дальше седловины в сторону Западной вершины до 
тура.  

Рис.9. Вид от Спускового тура на Кара-Каю Центральную. 

Рис.10. Вид от Спускового тура на Кара-Каю Западную. 

Выдержка с отчета 
Кананыхин_2019_(Кара-Кая по Ц к-ф Ю-З стены, Полтавец, 2010)



От тура двигаться 50м вниз до большого камня с петлей (возможен 
вариант дюльфера до камня с большого "холодильника" чуть дальше тура - 
есть петля).  

От камня аккуратно перейти на левый (если стоять лицом к горе) 
гребешок и спуститься лазаньем к большому камню, обвитому петлями. 
Есть старый карабин. 

Рис.11. Ориентиры для спуска. Фото сделано от спускового тура. 

С камня дюльфер 45 метров вертикально вниз. Станция на крючьях с 
большим количеством петель. Есть старый карабин. 

Со станции дюльфер 40м в кулуар. 
Дальше аккуратное движение по кулуару с периодическими короткими 

дюльферами через стенки и ледопады. Дюльферных станций везде хватает. 
Из кулуара выйти на осыпные склоны. Двигаться вниз, потом забирать 

влево к скальному останцу. Пройти ниже него и уйти под стену. 
Вдоль стены дойти до лагеря под стеной. От него начать спуск к дороге. 
Кстати сказать, мы спускались не по пути подхода, а вниз по 

травянистому гребню до пастушьей тропы, пересекающей ручей. Она 
выводит прямо к сотовой вышке у дороги. По нашему мнению, этот путь 
предпочтительнее. 



Рис.12. Вид снизу на спусковой кулуар Рис.13. Выход из кулуара на осыпь 




