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I Паспорт восхождения
№№
п/п

1.Общая информация

1.1 ФИО, спортивный разряд
руководителя

Пшеничников Алексей Юрьевич, 1 сп.р

1.2 ФИО, спортивный разряд
участников

Поесков Константин Васильевич 3сп.р

1.3 ФИО тренера Гребенюк. Александр Викторович
1.4 Организация САК МАКСИМУМ

2. Характеристика объекта восхождения
Район Кавказ. От перевала Чиперазау до

вершины Гумачи
Ущелье Баксанское
Номер раздела по
классификационной таблице 2013
года

2.4

Наименование и высота вершины Лха, Западная, 2624 м.

3. Характеристика маршрута
Название маршрута По камину юго-западной стены и

контрфорсу
Предлагаемая КС 3А
Степень освоенности маршрута «девственный» рельеф, каких либо

следов человека не обнаружено
Характер рельефа маршрута Скальный
Перепад высот маршрута 450
Протяженность маршрута 1200
Технические элементы маршрута I- II кс -1070м

III кс -40 м
V кс - 45м
V+ кс - 88м

Спуск с вершины По пути подъёма
4. Характеристика действий команды
Время движения 1 день. выход под маршрут от машины в

6:00, старт в 8:30, выход на вершину в
13:00, спуск до машины 16:00.

5. Ответственный за отчет
ФИО e-mail Пшеничников А.Ю, anglz@mail.ru



I Описание восхождения
1. Характеристика объекта восхождения
1.1 Общее фото маршрута

Рис.1 Схематическая линия маршрута: красным – маршрут первопрохождения, жёлтым –
маршрут Донскова Андрея, по кулуару юго-западного склона, 1Б к.тр.

Рис.2 Начало маршрута – ярковыраженный камин (красная стрелка) который хорошо
видно с дороги и на всём протяжении подхода, левее большого кулуара маршрута 1Б
(жёлтая стрелка).



1.4. Географическое положение района

Объект восхождения г. Лха 2-я Западная (2550 м.) находится в Кабардино-Балкарской
Республике, Эльбрусском районе в пяти километрах к востоку от селения
Былым.Вершина Лха, Западная относится к Скалистому хребту системы Большого
Кавказа. Добраться до подхода к маршруту можно на машине: в районе села Былым,
отворот на ул.Заречная и далее грунтовая дорога уходит вверх на перевал Актопрак вдоль
реки Кестанты. Подход под маршрут начинается от села Кош, с координатами 43.424650,
43.055604. Далее от Коша (отметка - 1400 м) вверх в направлении вершины Лха Западная.
Начало маршрута на высоте 2170 м.

Маршрут проходит по внутренним углам и каминам. Линия выбрана очень логичная с
максимально-возможными монолитными участками. Разрушенный известняк встречается
на первой половине R0-R1, и немного на ключе R4-R5 под нависанием. Страховка
исключительно крючьевая: 10 якорей (5 из которых с отгибом) + 1 швеллерный и 1
горизонтальный лепестковый, также было установлено 3 «тотема»: фиолетовый, зелёный,
красный. R1-R2 красивый монолитный камин с приятным лазанием, все лазательных три
участка идеальны для упорно-распорной техники. Живые камни встречаются на полочках,
часть удалось сбросить. На R4-R5 – вылаз на покатую полку с обилием «гравия», вылаз
силовой и аккуратный, заложится негде, обязательно поставить точку (горизонтальная
глухая щель) тремя метрами ниже вылаза.

2. Характеристика маршрута
2.1 Техническая характеристика участков маршрута№участка Протяженность Крутизна Характер рельефа Категориясложности Кол-воточек Станция
R0-R1 45 70-85 Скалы: стенка,

камин
V 8 якорей якоря

R1-R2 40 80-90 Скалы, камин с
пробками

V+ 6 як/1зак петля

R2-R3 200 35 Трава I 0
R3-R4 300 35 Осыпь-скалы I-III 0
R4-R5 48 70-100 Скалы: стенка,

внутренний угол
V+ 2 як/2кр/2зак петля

R6-R7 170 40 Осыпь-скалы I-II 0
R7-R8 400 15-60 Гребень I-III 0



2.2 Технические фотографии маршрута по участкам

Рис.3 Общая линия R0-R2. Рис.4 Участок R0-R1



Рис.5. Участок R0-R1. Вид сверху

Рис.6 Начало камина R1-R2 с пробкой Рис.7 Верхняя часть камина



Рис.8 R3-R4 Прямо вверх к скальным воротам
Рис.9 R4-R5 Пройдя через ворота немного вправо по неявно выраженному контрфорсу до
момента упирания в стенку, на участке сложено 2 тура для ориентации.



Рис.10. Начало R4-R5. Через 15м терраса, которая приводит к нависанию, переходящему
во внутренний угол.
Рис.11 Нависание крупным планом, первые метры развалистый слой, далее монолитные
скалы



Рис.12 Вид сверху на внутренний угол R4-R5 Рис.13 Вылаз на полку станции R5



Рис. 14. R5-R6 Выход на западный гребень

Рис. 15. R6-R7 Западный гребень



На вершине

Вид с вершины на массив Алмалыкая, озеро Гижгит и пос.Былым



3. Характеристика действий команды
3.1. Краткое описание прохождения маршрута.
№
участка

Описание № Фото

R0-R1 Лазание по разрушенной травянистой стенке в направлении
живого дерева, далее крутизна увеличивается вход в камин и
через сухое дерево выход на полку-грот в более широкий камин.
Сверху каменная пробка. Станция на якорях. 2 якоря с петлёй
оставлены для спуска.

3-6

R1-R2 В распор спина-ноги подлаз к пробке и смещаясь на правую
стенку, облаз пробки справа и выход в камин. В распорно-
упорной технике движение вверх, облаз второй огромной пробки
справа-налево и выход вправо на полочку. Станция на
заклиненных валунах. Оставлена петля для дюльфера.

6-7

R2-R3 Прямо вверх к ярко выраженным валунам образующих подобие
ворот.

8

R3-R4 Пройдя через ворота немного вправо по неявно выраженному
контрфорсу, выбирая самый простой путь движемся до момента
упирания в стенку, на участке сложено 2 тура для ориентации

9

R4-R5 Ключевая верёвка. Заглаженная лежачая стенка выводит на
осыпную террасу, прямо вверх через небольшое нависание
движемся по внутреннему углу. На широкой полке станция на
валуне. Оставлена петля для дюльфера

10-13

R5-R6 По осыпному склону вверх выходим на травянистый западный
склон и видим гребень с вершиной

14-15

R6-R7 По гребню выбирая самый простой путь до вершины. На
вершине из камней – тур.

15

ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ ПО МАРШРУТУ. Маршрут логичен и хорошо читаем, в
лазательной части монолитен (за исключением первой половины R0-R1 и на первых
метрах участка перед нависанием R4-R5), на полках свободно лежащие камни,
рекомендуется для прохождения спортивными группами и сильными учебными
отделениями. Не рекомендуем как первая 3А, лидер должен хорошо владеть упорно-
распорной техникой, хорошо располагаться на забивание крюка одной рукой, лазать
аккуратно - не сбрасывая камни. Во время прохождения маршрута хорошо идут якорные
крючья, френды были установлены всего 3 раза («тотем» - фиолетовый, зелёный,
красный). На нависании был забит швеллерный крюк, иная страховка там проблематична.
Маршрут интересен прохождением камина с пробкой, классическим способом – в
распоре. Удобен близким расположением к дороге - под стену подход 2-2,5 часа.
Спускались по пути подъёма, организовав дюльферные станции, спуск с вершины под
начало маршрута занял 2 часа. Сравнивания маршрут с уже пройденными и
классифицированными маршрутами в Скалистом хребте, рекомендуем классифицировать
маршрут по камину юго-западной стены и контрфорсу Лха Западная, как маршрут 3А
кат.сл




